Mittagessen vom 01.01.2024 bis 07.01.2024

| 1) | Diakonie
T Stiftung Salem

Vegetarisch

Menu 2

Menu 3

Montag
01.01.2024

eWerk geschlossen

Dienstag
02.01.2024

eWerk geschlossen

Mittwoch
03.01.2024

eWerk geschlossen

Donnerstag
04.01.2024

eWerk geschlossen

Freitag
05.01.2024

eWerk geschlossen




Mittagessen vom 08.01.2024 bis 14.01.2024

| 1) | Diakonie
T Stiftung Salem

Vegetarisch Menii 2 Menii 3
Montag Laucgcremcsuppe Kasseler Griinkohl Kartoffeln
08.01.2024 aguette Eis
Eis
Kresserahmsuppe Kresserahmsuppe
Dienstag Vollkornripponi Fischfilet Bordelaise
09.01.2024 Tomaten-GemiisesoRe Dill — SoRe Reis Gurkensalat
Mandarinenjoghurt Mandarinenjoghurt
. Veget;;;s::()eggavnoll Gebratene Hahnchenkeule
Mittwoch . GefligelrahmsolRe Moéhren Piree
10.01.2024 Blattsalat, Frenchdressing
Ananaskompott
Ananaskompott
Donnerstag Kartoffelpuffer Apfelmus S;jﬁgfi;lzi)ljn;t;iarizsrzrj;n
11.01.2024 Stracciatellacreme gsalat, 08 &
Stracciatellacreme
. Schnippelbohneneintopf Hausgemachte Stippgriitze
Freitag Brétchen Kartoffeln Gewiirzgurke
12.01.2024 Orange Orange




Ea Diakonie
Mittagessen vom 15.01.2024 bis 21.01.2024 II

Vegetarisch Menii 2 Menii 3
Serbische Bohnensuppe Schweinenackenbraten SoRe
Montag .
15.01.2024 Ciabatta Bohnen Kartoffeln
o Pfirsichkompott Pfirsichkompott
Lauchcremesuppe
Dienstag Spaghetti KasesoBe Mohrensalat Gefullte Paprikaschote TomatensoRe
16.01.2024 Vanillejoghurt Reis
Vanillejoghurt
Schaschlikpf
. e
1?'(';;";8;2 Paprikadip Krautsalat Reis Krautsalat
o Schokolad ddi
chokoladenpudding Schokoladenpudding
. . Eierfrik
Donnerstag Kirbislasagne Eisbergsalat, Ierfrikassee
Joghurtdressing Erbsen Kartoffeln
18.01.2024 h .
GrieBcreme Grieicreme
Frikadelle
. Rihrei SoRe
Freitag Rahmspinat Piiree Rotes und weies Bohnengemiise
19.01.2024 Clementinen Piree
Clementinen




Mittagessen vom 22.01.2024 bis 28.01.2024

| | Diakonie
T Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Tofugyros Bratwurst mit
Montag . . RahmsoRe Kohlrabi
22.01.2024 Zaziki Curryreis Krautsalat in Rahm Kartoffeln
Eis Eis
. .. . . Tomatenkremsuppe
. ServiettenkloRe Champignonsin Rahm .
Dienstag .. Hahnchennuggets CurrysoRRe
Mohrenrohkost )
23.01.2024 Pfirsichauark Erbsen Reis
q Pfirsichquark
) Spaghetti Linsenbolognese Gebrat'enes Seelachsfilet
Mittwoch Eisbergsalat, Joghurtdressing ZitronensoRe
24.01.2024 Brokkoli Kartoffeln ZitronensoRe
Ananaskompott Ananaskompott
k iRkartoffel mit Kiirbi
Gebackene S,UB artg N ,r.mt Grbis und Blumenkohl - Kdsemedaillon KrautersoRRe
Donnerstag Ziegenfrischkase .
Mohren Kartoffeln
25.01.2024 Farmersalat Apfelmus. VanillesoRe
Apfelmus, VanillesoRe P !
Kartoffelwedges
i Krauterdip Kasseler
Freitag . MalzbiersoRe Blumenkohl Kartoffeln
26.01.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing Birne

Birne




Mittagessen vom 29.01.2024 bis 04.02.2024

| 1) | Diakonie
T Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Konigsberger Klopse Kapernsof3e

Montag Ruhrei Rahmspinat Piree Kartoffeln
29012024 Birnenkompott Rote Beete
Birnenkompott
Diensta Gratinierter Blumenkohl Kasesolle Kresserahmsuppe
30,01 2054 Kartoffeln Mohrensalat Leberkdse RahmsoRe Sauerkraut
o Blaubeerjoghurt Piiree Blaubeerjoghurt
. Zucchinischnitzel Hackfleischpizza
Mittwoch BasilikumsoRRe Gemdise- Gerstenrisotto BasilikumsoRe Reis
31.01.2024 Weile Schokoladencreme Weile Schokoladencreme
Donnerstag Milchreis § irschk t Gebutterte Maultaschen SchnittlauchsofRe
ilchreis Sauerkirschkompo . .
01.02.2024 Kirschgotterspeise VanillesolRe . . M|schg.emuse .
Kirschgotterspeise VanillesoRRe
. Gefllte Paprikaschote Fischstabchen SenfsoRe
Freitag TomatensoRe Reis Brokkoli Dillkartoffeln
02.02.2024

Apfel

Apfel




Mittagessen vom 05.02.2024 bis 11.02.2024

| 1) | Diakonie
T | Stiftung Salem

Vegetarisch Menii 2 Menii 3
Montag Kartoffeltaschen Kréuterdip Griinkohl Kasseler Kartoffeln
05.02.2024 Blattsalat, Frenchdressing
V. Obstsalat Obstsalat
Zwiebelsuppe
Diensta Uberbackener Brokkoli mit Kdsesol3e Fleischkl6Re ChampignonrahmsoRe
06022054 Rosti Bohnen
o Erdbeerquark Kartoffeln
Erdbeerquark
. Fruhlingsrolle AsiasoRe Hahnchenbrust SolRe
Mittwoch Chinakohl mit Joghurtdressing Pfannengem[]se Wedges
07.02.2024 Schokoladenpudding Schokoladenpudding
Zucchinischnitzel Barlauchsol3e Kartoffel - Kurbispuffer Krauterschmand
Donnerstag Mohren Kartoffeln Porreesalat
08.02.2024 . .
Stracciatellacreme Stracciatellacreme
. Eierpfannkuchen Berner Geschnetzeltes
Freitag Sauerkirschgriitze Brokkoli Kartoffeln
09.02.2024

Banane

Banane




. . leal Diakonie
Mittagessen vom 12.02.2024 bis 18.02.2024 II

Vegetarisch Menii 2 Menii 3
Kohlroulade KimmelsoRe
Montag Frische Erbsensuppe GrielRklochen
12.02.2024 Berliner Kartoffeln
Berliner
Champignonkremsuppe
. P8 S PP Champignonkremsuppe Schnitzel
Dienstag Spaghetti Kasesolle
. Braune SoRe Blumenkohl Kartoffeln
13.02.2024 Salat,Joghurtdressing :
. Lemonenjoghurt
Lemonenjoghurt
Gediinstetes Fischfilet
Mittwoch Gnocchi BarlauchsoRe SenfsoBe
ttwoc Eisbergsalat, Joghurtdressing Gemisebett
14.02.2024 Buttermilchgelee mit MangosoRe Kartoffeln
Buttermilchgelee mit MangosoRe
Sellerieschnitzel SchnittlauchsoRRe
Donnerstag Grilltomate Rihrei Rahmspinat Piiree
15.02.2024 Méhren-Kartoffelstampf Gelbe Griitze mit Vanillequark
Gelbe Griitze mit Vanillequark
. vegetarisches Chilli Schweinshaxenfleisch
Freitag Fladenbrot MalzbiersoRe Sauerkraut Semmelknddel
16.02.2024 Birne Birne




Mittagessen vom 19.02.2024 bis 25.02.2024

| 1) | Diakonie
T | Stiftung Salem

"

Vegetarisch Menii 2 Meni 3
Pe”kartoffe' Kréuterdip Hausgemachte Kasse|ersﬂ|ze
Montag Gurkenrahmsalat RemouladensoRe Rostkartoffeln
19.02.2024 Gewiirzgurke
Eis Eis
Kase- L h
. Kése- Lauchsuppe . ase aL_IC suppe
Dienstag Gemiisenuggets Erbsen in Rahm Piiree Glasierter Schweinenackenbraten
20.02.2024 ggets Er SoRe Rotkohl KartoffelkléRe
Mandarinenquark .
Mandarinenquark
. Grilltomate Leberkase
Mittwoch Gersten - GemUserisotto Farmersalat RahmsofRe Kohlrabi Kartoffeln
21.02.2024 Milchreis Milchreis
o Tomate-Feta-Spinat-Frittata mit Gerste
Donnerstag Gebackener Blumenkohl Hollandische KriutersoRe
22.02.2024 SoBe Kartoffeln Mbhrensalat
Vanillecreme .
Vanillecreme
. Tofufrikadelle (Bratschnitte) Heringstipp
Freitag Ratatouille Reis Bratkartoffeln Bohnensalat
23.02.2024 Clementinen Clementinen




Mittagessen vom 26.02.2024 bis 03.03.2024

| 1) | Diakonie
T | Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Gulasch 'Tomate'

Montag Curry- Kirbiskremsuppe Baguette )
26.02.2024 Ananaskompott Mbhren Kartoffeln
Ananaskompott
Kresserahmsuppe Kresserahmsuppe
Dienstag Falafel Zaziki Tomatenreis Hahnchenbrust BechamelsoRe
27.02.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing Mandelbrokkoli Rdstinchen
Vanillejoghurt Vanillejoghurt
Brokkoli-K
rokoll nuspernuggets Lasagne 'Bolognese'
i KrautersoRe Eisbergsalat
Mittwoch Méhren-Ingwerstampf gsalat,
28.02.2024 . . Joghurtdressing
Eisbergsalat, Joghurtdressing . .
. . GrieRR- Pfirsichcreme
GrielR- Pfirsichcreme
Kartoffel- Blattspinatgratin Gemusepfanne
Donnerstag gemischter Salat, Mexiko
29.02.2024 Joghurtdressing Vollkornripponi
Stracciatellacreme Stracciatellacreme
. Eierfrikassee Hausgemachte Stippgriitze
Freitag Mohren Kartoffeln Kartoffeln Gewiirzgurke
01.03.2024

Kiwi

Kiwi




Mittagessen vom 04.03.2024 bis 10.03.2024

| | Diakonie
T | Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Vegetarische Bratwurst, SoRRe

Griinkohl Kasseler

Montag Porree in Rahm
Kartoffeln
04.03.2024 Kartoffeln )
Eis Eis
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Dienstag Nudel - Gemuseauflauf Krautersofe Gulasch vom Schwein Rosenkohl
05.03.2024 Gurkensalat Spétzle
Bananenquark Bananenquark
. Gemdisepuffer Schaschlikpfanne
Mittwoch Paprikadip Tomatensalat Wedges Tomatensalat
06.03.2024 Waldmeistergotterspeise, VanillesoRe Waldmeistergotterspeise, VanillesoRe
Gebackener Camembert Preiselbeeren Kartoffelauflauf SchnittlauchsoRRe
Donnerstag . .
Baguette Ananas- Selleriesalat Ananas- Selleriesalat
07.03.2024 . . . .
Birnenjoghurt Pfirsichpudding
. Kirbislasagne Bratrollmops
Freitag Eisbergsalat, Joghurtdressing Bohnen Bratkartoffeln
08.03.2024

Clementinen

Clementinen




Mittagessen vom 11.03.2024 bis 17.03.2024

| 1) | Diakonie
T | Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Bratwurst Kohlrabiin Rahm

ase- B tt
11,\?)?;3%4 Kase- Lauchsuppe Baguette Gemiisepiiree
o Obstsalat Obstsalat
Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe
Dienstag Karibische Nudelpfanne mit buntem Gebackenes Fischfilet TomatensoRe
12.03.2024 Gemuse Kokossolie Brokkoli Kartoffeln
Birnenjoghurt Birnenjoghurt
i Blumenkohl - Kasemedaillon Backpflzzr:r\::aer:gsgga;eolenkohI
Mittwoch SchnittlauchsoRRe Kartoffeln Tomatensalat semmelknadel
13.03.2024 Butterkuchen
Butterkuchen
Rucola -Vollkorn -Pasta mit i
. - Gemisenuggets CurrysoRe
Donnerstag | FrischkdsesoBe, Sonnenblumenkernen N N .
. Erbsen-Moéhrengemise Reis
14.03.2024 und Cocktailtomaten GrieRpuddine ErdbeersoRe
GrieBpudding Erdbeersole P g
Kartoffelwedges < ler b Sof
. 5 ; asseler, braune SoRe
Freitag Krauterdip . Steckriibengemiise Kartoffeln
15.03.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing

Banane

Banane




Mittagessen vom 18.03.2024 bis 24.03.2024

| 1) | Diakonie
T | Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Hahnchengeschnetzeltes Forsterin Art

Montag Eierin SenfsoRRe Erbsen Kartoffeln Schleifennudeln
18.03.2024 Pfirsichkompott Bohnensalat
Pfirsichkompott
. Geflllte Zucchini BasilikumsoRe Cremesuppe A?”es sorell
Dienstag Mohren-Ingwerstampf Leberkdse
19.03.2024 ) g P Braune SoRe Sauerkraut Kartoffeln
Zitronenquark Zitronenquark
. Ravioli Bratwurst
ZMItt\AZIO;Tl KdsesoBe Zucchinisalat SoRRe Schmorkohl Kartoffeln
0.03.20 Himbeergotterspeise mit VanillesoRe Himbeergotterspeise mit VanillesoRe
Donnerstag Germknddel VanillesoRRe Eierfrikassee Mohren
21.03.2024 Schokoladenreme Schokoladencreme
. Pfeeiséla‘;:;]reeﬁa;eiiet?e Gebackenes Fischfilet
Freitag ) & TomatensoRe Zucchinigemiise Kartoffeln
22.03.2024 Sellerie - Lauchsalat

Birne

Birne




Mittagessen vom 25.03.2024 bis 31.03.2024

| 1) | Diakonie
T | Stiftung Salem

Vegetarisch

Menii 2

Menii 3

Montag Schnippelbohneneintopf Brotchen .
25.03.2024 Eis Kohlroulade SpecksoBe Kartoffeln Eis
Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe
Dienstag Krautergnocchis Spinat-Kasesolle Fischfrikadelle Pustasolle
26.03.2024 Farmersalat Mohren Kartoffeln
Vanillejoghurt Vanillejoghurt
. Frihlingsrolle Currywurstpfanne
Mittwoch AsiasolRe Salat,Joghurtdressing Milchreis Reis Salat,Joghurtdressing
27.03.2024 Zimt-Zucker Milchreis Zimt-Zucker
Donnersta Pizza 'Tomate-Zucchini-Kase' Gemusefrikadelle SchnittlauchsoRRe
28.03 2025 Eisbergsalat, Joghurtdressing Erbsen-Mdéhrengemiise Kartoffeln
R Dessertbecher Dessertbecher
Freitag . . .
Karfreitag Karfreitag Karfreitag

29.03.2024




