Mittagessen vom 01.04.2024 bis 07.04.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Meni 2 Meni 3
Montag Ostermontag | geschlossen
01.04.2024 Ostermontag | geschlossen Ostermontag | geschlossen glg
Dienstag Blumenkohlgratin Kartoffeln Schwelnesn(;';léléenbraten
02.04.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing Méhren Kartoffeln
Erdbeerquark Erdbeerquark
Kartoffelwedges Bratwurst mit Rahmsol3e
Mittwoch Paprikadip Kohlrabiin Rahm
03.04.2024 bunter Salat, Frenchdressing Kartoffeln
Pfirsichpudding Pfirsichpudding
vegetarische Kohlroulade Gebackene Champignons
Donnerstag KimmelsoR3e Krauterdip
04.04.2024 Plree Reis Gurkenrahmsalat
Griel3creme mit Erdbeersolie Griel3creme mit Erdbeersol3e
Curry -Tofugeschnetzeltes Seelacgﬁ;ﬁ_lestorsl\gullerm
Freitag Grilltomate Brokkoli
05.04.2024 Gersten - Gemuserisotto Kartoffeln
Banane Banane

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 08.04.2024 bis 14.04.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Meni 2 Meni 3
Gem@]sefrikadel_lle Kohlroulade Specksol3e

Montag Petersiliensof3e Piree Kartoffeln

08.04.2024 Mohrenrohkost
. Eis
Eis
Spaghetti Brokkolicremesuppe

Dienstag Tomaten-Gemusesole Frikadelle SofRe

09.04.2024 gemischter Salat, Joghurtdressing Kohlrabi Kartoffeln
Stracciatellacreme Stracciatellacreme
L Frahlingsrolle

Mittwoch E'é:t;geﬁe;éfgse AsiasoRe

10.04.2024 Rhabarbermuffins Chinakohl, Mandarinendressing
Rhabarbermuffins
Donnerstag vegetarisches Rahmgeschne_tzeltes, Reis Westfalische Kartoffelsuppe, Brotchen
11.04.2024 Salat, Krauterdressing Himbeerjoghurt
e Himbeerjoghurt
« Gyros
Freitag Kaseé;al‘jg{;:“ppe Zaziki, Reis
12.04.2024 g WeiRkrautsalat
Ananas
Ananas

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 15.04.2024 bis 21.04.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Y2 Monscheh

Vegetarisch Menu 2 Meni 3
Gerstonie- Méhren- Bratling F;aa?pnrﬁg gg;n
Montag SchnittlauchsoRRe Mischgemiise
15.04.2024 Kartoffeln Kartoffeln
Mohrensalat Eis Eis
Champignoncremesuppe
Dienstag Kartoffelpuffer Apfelmus Berner 262?;2(9&6”65
16.04.2024 Erdbeerquark Salat Krguterdressing
Erdbeerquark
Tofufrikadelle (Bratschnitte) Rﬁ?}ﬁfgge
Mittwoch KerbelsoRe Méhren
17.04.2024 Kartoffel-Erbsenstampf Piiree
Waldmeistergotterspeise, Vanillesole Waldmeistergétterspeise, Vanillesole
. . Kartoffel-Spargelgratin
Donnerstag GabelspaghBert tt_)lt—cf];::wuseelntopf Bérlauchsol3e
18.04.2024 Karamellcreme J;?gﬁﬁgﬁ;
. Eierpfannkuchen Heringstipp
19':(;2“;32 4 Sauerkirschgrutze Kartoffeln
e Kiwi Bohnensalat Kiwi

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grol3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 22.04.2024 bis 28.04.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Y2 Monscheh

Vegetarisch

Men( 2

Meni 3

Frischer Erbseneintopf

Hahnchengeschnetzeltes Forsterin Art

22|\./|Oc:1r.]t2%92 4 GrieBkI(‘chher:E gbreirsbrbtchen Brglé:;o"
Eis
Schleifennudeln Spargelcremesuppe
Dienstag Tomaten-Gemusesofie Kohlroulade SpecksoRe
23.04.2024 Gurkensalat Plree
Mandarinenquark Mandarinenquark
. Kartoffel- Blattspinatgratin Hackbraten an eigener Softe
Mittwoch . Bayerisch Kraut
24.04.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing Piiree
T Zitronencreme i
itronencreme
Blumenkohl - K&semedaillon
Rosinenpickert SchnittlauchsofRe
l??g %Zegztgg Pflaumen - Zimtkompott warm Erbsen
T Schokoladencreme Kartoffeln
Schokoladencreme
Gelzgjgg(:gs"e Fischstéabchen
Freitag Erbsen TomatensofRe
26.04.2024 Piiree Gemdsereis
o Pfirsich
Pfirsich

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 29.04.2024 bis 05.05.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Menu 2 Meni 3
Rinderbriihe mit Einlage
Rinderbrihe mit Einlage Gebratene Hahnchenkeule
Montag Kernige Rucola Vollkorn Pasta Gefligelrahmsofe
29.04.2024 FrischkasesoRe Blumenkohl
Eis Kartoffeln
Eis
Zwiebelsuppe
Diensta Dreierlei KI6Re (Spinat, Mohre, Blumenkohl) Krautersof3e Bratwurst
30.04 2084 Blattsalat, Frenchdressing Kohlrabi in Rahm
T Obstsalat Kartoffeln
Obstsalat
Mittwoch
01.05.2024 geschlossen geschlossen geschlossen
. " " Ruhrei
Donnerstag Pizza "Gyros Art" Rahmspinat
02.05.2024 bunter Salat mit Cocktailsol3e Kartoffeln
e Nougatcreme
Nougatcreme
Fischfrikadelle
. Maultaschen PustasoRRe
03Forglt§l(?2 4 KrautersoRe Erbsen
e Mohrensalat Apfel Reis
Apfel

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 06.05.2024 bis 12.05.2024

n

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Menu 2 Meni 3
Leberkéase
Montag Kasetortellini Basilikumsof3e Braune Sol3e
Mohrensalat
06.05.2024 _ Saverkraut
Eis Piree
Eis
Barlauchkcremesuppe
. Wedges Krauterdip Curry vom Huhn
038252%34 Eisbergsalat, Joghurtdressing Erbsen
U Milchreis Zimt-Zucker Reis
Milchreis Zimt-Zucker
- Glasierter Schweinenackenbraten
Fruhlingsrolle SoRe
Mittwoch AsiasoRRe . X
08.05.2024 Chinakohl, Krauterdressing MOhg:tg‘ﬁEﬁlhm
Rhabarbermuffins Rhabarbermuffins
Donnerstag . . ;
09.05.2024 Feiertag Feiertag Feiertag
Freitag
10.05.2024 geschlossen geschlossen geschlossen

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 13.05.2024 bis 19.05.2024

n

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Meni 2 Meni 3
Maultaschen Pfefferpotthast vom Rind
Montag Petersiliensol3e Gurkenhappen
13.05.2024 Tomatenragout Kartoffeln
Eis Eis
Kresserahmsuppe
Bunte Schupfnudel Cevapcici
Dienstag BéarlauchsoRe BarbecuesoRe
14.05.2024 Gurkensalat Ratatouille
Schokoladencreme Reis
Schokoladencreme
Gratlnlngi(raS(itézenkohl GeflugelfleischkléRchen in Tomatensol3e
Mittwoch Kartoffeln Kordelli
15.05.2024 Mahrensalat Mohrensalat
Blaubeerquark
Blaubeerquark
Tofugulasch Pellkartoffel
Spatzle Schnittlauchcreme
?_g %r%e;%t;ig Kopfsalat in Zitronenrahm Kopfsalat in Zitronenrahm
e Apfelmus Apfelmus
VanillesoRe VanillesoRe
- Kartoffelsuppe Hahnchennuggets
17':62'?32 4 Abreil3broétchen Nudelsalat
U Banane Banane

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 20.05.2024 bis 26.05.2024

n

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Ment 2

Meni 3

Montag Pfingsten | geschlossen Pfingsten | geschlossen Pfingsten | geschlossen
20.05.2024
Kése- Lauchsuppe
. Pizza "Tomate Kéase" Geflligelgulasch "Marengo"
2?'8252%1% 4 Gurkenrahmsalat Erbsen
U Erdbeerjoghurt Reis
Erdbeerjoghurt
- Spargelsalat SahnESteak
Zg/lgtgvggg 4 Kréauterbaguette gg!tt;r:ﬁéi
i Griel3creme mit Erdbeersol3e GrieRereme mit ErdbeersoRe
Rihrei
Pikante Eierpfannkuchen Hollandische Sole
gg r(;r%e;s(,)tgg Asiagemiise Spargel
U Karamellcreme Kartoffeln
Karamellcreme
_ Glasierter Schweinenackenbraten
Eier in Senfsole Champignonrahmsof3e
Freitag Rahmspinat P &éhren
24.05.2024 Kartoffeln Kartoffeln
Apfelmus Apfelmus

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 27.05.2024 bis 02.06.2024

n

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Menl 2

Ment 3

Késenuggets "Krauter der Provence"

Hausgemachte Kasselerstlze

TatarensolRe
Montag Ratatouille Gew ‘
27.05.2024 Reis ewurzgurke
Eis Bratkartoffeln
Eis
Kresserahmsauce
. Geschnittene Maultschen Senfbraten vom Schwein
2?8232%124 Tomatensofe SoRe
T Waldmeisterquark Blumenkohl
Kartoffelgratin Waldmeisterquark
. Bunte Schupfnudel Pfanne Lasagne "Schinken - Champignon"
Zgﬂgg’vg 82 4 Krautersole Farmersalat
e Farmersalat Muffin Muffin
ggrg;e;%tgg Fronleichnam | geschlossen Fronleichnam | geschlossen Fronleichnam | geschlossen
Freitag
31.05.2024 geschlossen geschlossen geschlossen

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 03.06.2024 bis 09.06.2024

n

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Menu 2 Meni 3
Vegetarische Bratwurst
Pizza-Hackfleischsuppe
Montag SoRRe pp
03.06.2024 Bohnen Fladenbrot
Kartoffeln Eis
Eis
Kaltschale
Gratinierter Blumenkohl Konigsberger Klopse
Dienstag Bechamelsof3e KapernsoRe
04.06.2024 Rastinchen Kartoffeln
Heidelbeerjoghurt Rote Beete
Heidelbeerjoghurt
e
Mittwoch Spinat-KasesoRe Reis
05.06.2024 Bunter Salat, Krauterdressing Bunter Salat, Krauterdressing
Obstsalat
Obstsalat
- . Gefillte Paprikaschote
Donnerstag FrUh“nﬁf;?Jltlga'?;'aSOGe TomatensolRe
06.06.2024 : Reis
Sahnepudding Sahnepudding
Freita Gnocchi- Gemusepfanne Spargel-Schinken-Lasagne
07.06 232 4 Gurkensalat Gurkensalat
e Aprikosen Aprikosen

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 10.06.2024 bis 16.06.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

87 Manscheh

Vegetarisch

Men( 2

Meni 3

Pikante Pfannkuchen
Champignons in Rahm

Gulasch vom Schwein

Montag Blumenkohl
10.06.2024 Chinakohl mit Joghurtdressing Rosti
Eis Eis
Fruchtkaltschale
Fischfilet Bordelaise
Dienstag Kartoffelsuppe KrautersoRRe
11.06.2024 Baguette Bananenquark Reis
Gurkensalat
Bananenquark
- Anti Pasti Wiener Wirstchen
1g/| gtéNg(():g 4 Krauterbaguette Nudelsalat
e Zitronengotterspeise mit Vanillesole Zitronengotterspeise mit Vanillesol3e
- . Rihrei
Gratinierter Balkankase i
Donnerstag Tomatenragout HoIIar;Mz?h;SoBe
13.06.2024 Reis parg
Sahnepuddin Kartoffeln
P 9 Sahnepudding
. Késenuggets "Krauter der Provence" Schweizer Hacksteaks an Rahmsof3e
Freitag Ratatouille Moéhren
14.06.2024

Piree Melone

Kartoffeln Melone

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 17.06.2024 bis 23.06.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Menu 2 Menu 3
SpinatkloRe Héahnchenschnitzel
Montag MoraysoRe PaEnlt:asoBe
17.06.2024 Gemiisereis Ka::tosf'?enm
Birnenkompott Birnenkompott
Sellerieschnitzel . Spargelcremesuppfe .
Dienstag Petersiliensole Hahnchengescf;/rrg;zeltes Forsterin Art
18.06.2024 Gemuseplree viohren
b Rostinchen
Lemonenjoghurt Lemonenjoghurt
Gebackene Champignons Schweinebraten
Mittwoch HoIIands:ize Sofe Schwarzwurzeln in Rahm
19.06.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing Ki:;i?l(;:rfflfri]ns
Kirschmuffins
. Gulasch "Tomate"
Gemiselasagne .
28 r(])%e;)tZag Kopfsalatin Zitronenrahm Kopfsalat Eugiat(raonenrahm
I Vanillecreme P Vanillecreme
Késetortellini Gebackenes Schollenfilet
Freitag TomatensoRe TatarensoRe
21.06.2024 Mohrenrohkost Warmer Specksalat
Pfirsich Pfirsich

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




Mittagessen vom 24.06.2024 bis 30.06.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

n

Vegetarisch Menu 2 Meni 3
Gyros
gebackenes Gemise Zaziki
Montag Berner SoRRe Reis
24.06.2024 Mohren-Ingwerstampf
Eis Krautsalat
Eis
Kaltschale
Dienstal Linsenbolognese Spaghetti Hackfleischpizza
25 06 2084 Blattsalat, Frenchdressing TomatensoRe
U Waldmeisterquark Reis
Waldmeisterquark
Gnocchi- Gemiisepfanne Ba?rgg:ieRsltcj)?ze
Mittwoch BasilikumsoRe
Kartoffelwedges
26.06.2024 . ) Farmersalat _ Farmersalat
Himbeergotterspeise mit VanillesoRie Himbeergotterspeise mit Vanillesole
Zucchinischnitzel Kartoffelpuffer
2? r(l)rge;%tzag Kohlrabi in Rahm Apfelmus
e Puree Dessertbecher Dessertbecher
Frihlingsrolle Késegriller mit Rahmsof3e
Freitag Asiasofle Mdhren
28.06.2024 bunter Salat, Knoblauchdressing Puree
Kiwi Kiwi

Von Dienstag bis Donnerstag kann man (auf Vorbestellung) zum Preis eines Mittagsessens einen grof3en Salatteller essen.




